
 

 
Hotline für Einsatzkräfte nach belastenden Ereignissen: 0160 8592496 
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Ausbildung PSNV für Einsatzkräfte – Peer – Helfer bei Belastungsbewältigung 
 
 
Sehr geehrte Führungskräfte, 
werte Kameradinnen und Kameraden, 
 
in Zusammenarbeit mit dem Nachsorgeteam Schwaben organisiert die Seelsorge in 
Feuerwehr und Rettungsdienst der Diözese Augsburg auch im Jahr 2021 eine fundierte 
Ausbildung im Bereich der psychosozialen Notfallversorgung für Einsatzkräfte. 
 
Als Einsatzkräfte werden wir mit vielem, das andere Menschen selten oder gar nicht erleben, 
konfrontiert. Für die meisten Erfahrungen in Einsätzen haben wir Bewältigungsstrategien 
entwickelt, die uns bei der Verarbeitung helfen. Das ist gut so! 
Jedoch gibt es gelegentlich Einsätze, die für uns dennoch belastend sind. Wir reagieren 
darauf sehr unterschiedlich - und es kann durchaus vorkommen, dass es eine Zeit braucht, 
bis wir wieder in unsere „gewohnte“ Spur kommen. 
 
Die Ausbildung zum „Peer“ hilft zu verstehen, wie Einsatzkräfte mit Einsatzstress und 
belastenden Ereignissen umgehen und welche Folgen und Reaktionen unser Dienst mit sich 
bringt. Wir lernen Grundzüge der Stressbewältigung kennen und fundierte Methoden, mit 
möglichen Belastungen präventiv umzugehen. 
 
Ziel der fünftägigen Ausbildung ist die Befähigung zur fachlich richtigen Durchführung von 
standardisierten Einsatznachsorgemaßnahmen. 
 

 

Termin:   11. bis 15 Januar 2021  

Uhrzeit:   von 09.00 bis 17.00 Uhr  

Ort:    Haus Sankt Ulrich, Tagungshotel und Seelsorgezentrum                                                                             

                                  Kappelberg 1, 86150 Augsburg  

Kosten:   220 EUR für Verpflegung, Materialien, und Zertifizierungskosten  

   (bei Bedarf: 46 EUR pro Übernachtung im Einzelzimmer) 

Teilnehmerzahl: durch die Corona-Lage auf 15 Teilnehmende begrenzt 

Lehrgangsleiter:  Diakon Oliver Stutzky, Leiter Nachsorgeteam Schwaben 

Anmeldung:   bis 04. Dezember 2020 

BISCHÖFLICHES SEELSORGEAMT 

SEELSORGE IN FEUERWEHR 
UND RETTUNGSDIENST 

 
Telefon: 0906 7062875 
 
E-Mail: oliver.stutzky@bistum-augsburg.de 
 
Donauwörth, 29.09.2020 
 
Ihr Ansprechpartner: 
Diakon Oliver Stutzky 

 
 

Seelsorge in Feuerwehr und Rettungsdienst 
Heilig-Kreuz-Straße 19  86609 Donauwörth 



  

 
 
 
 
Anmeldung zum Lehrgang: 
 
PSNV Feuerwehr – Peer – Helfer bei Belastungsbewältigung 
11. bis 15. Januar 2021 
 
 
Vorname, Name:   ___________________________________________________ 
 
Adresse:   ___________________________________________________ 
 
E-Mail und Telefon  ___________________________________________________ 
 
Feuerwehr:   ___________________________________________________ 
 
Gemeinde/Stadt/Kreis ___________________________________________________ 
 
 
Ich halte den Kursteilnehmer für diese Ausbildung und diesen Dienst innerhalb der 
Feuerwehr als geeignet.  
 
 
Ort und Datum     Kommandant oder KBR 
 
____________________________    ________________________________________ 
 
 
 
Mit der Übernahme der Kosten nach den Vorschriften des Bayerischen Feuerwehrgesetzes 
(Art. 6 BayFwG, Art. 1 Satz 4 AVBayFwG, Art. 10 AVBayFwG) sind wir einverstanden: 
 
Hiermit bestätigen wir die Übernahme von: 
 
 Teilnahmekosten  
 Übernachtungskosten 
 Verdienstausfall  
 
Stempel und Unterschrift Gemeinde/Stadt/Kreis 
 
 
 
___________________________________________________ 
 
 
 
 
Adressieren Sie die Anmeldung an: 
 
Seelsorge in Feuerwehr und Rettungsdienst 
Heilig-Kreuz-Straße 19 
86609 Donauwörth 
 
Oder per Email an:  
 
feuerwehrseelsorge@bistum-augsburg.de 


